
紀の川市はたちのつどい 喫煙防止・がん予防アンケート

小学校

中学校

高等学校

男性
女性
回答しない

受けている
受けていない
記憶にない

33人

46人

66人

4人

11人

54人

59人

37人



受けている
受けていない
記憶にない

はい
いいえ

就学前
小学生
中学生
高校生
高校卒業
２０歳になってから

58人
4人

19人

10人

71人

３人

３人
３人

１人



はい
いいえ

1本未満
1～9本
10～19本
20本以上

大きな害はないと思う
害はあると思う
わからない

６９人

８人

２人

２人

８人４人



やめにくい

周囲の人への害
（赤ちゃんを含む）

早く老ける

がん・心臓病

胎児の発育不良（妊娠中の喫煙）

歯周病・歯の喪失

タバコを吸わない

お酒は少なくする

野菜や果物も食べる
運動をする

適切な体重を維持する

ウィルスや細菌の感染予防と治療
定期的にがん検診を受ける

バランスのとれた食事をとる
塩からい食品をひかえめにする

絶対に吸わない
たぶん 吸わない
吸うかもしれない
吸うと思う
できればやめたい

６０人

６２人

６９人

６４人

７６人

６３人

６２人

１４人

３７人

７３人

４８人

４１人
３５人
５０人

３５人

５０人

４７人



令和8年紀の川市はたちのつどい
実施日 令和８年１月１１日（日）

対象者、参加者

男性 女性 合計

対象者 297 263 560
参加者 212 198 410
参加率 71.4% 75.3% 73.2%

アンケート回答数、回答率

男性 女性 性別不明 合計

アンケート回答数 33 46 2 81
アンケート回答率 20%

知っている
知らない

６０人

２１人
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