
訪問リハビリテーション 

 

 

 

リハビリを受けたいけど通院が難しい・・・ 

リハビリを受けたいけど、運転できなかったり、家族の送迎が難しかっ

たり、トイレの回数が多くて外出が大変などでリハビリに通うことをあ

きらめている方も多いのではないかと思います。 

当院では、療法士が利用者の方のご自宅に訪問し、リハビリテーション

の提供を行っています（有田郡市では数少ない病院からの訪問リハビ



リです）。 

地域で自分らしく生活するための練習やアドバイスを行い、身の回り動

作の自立、外出などによる生活空間の拡大に向けたサポートをいたし

ます。また、住宅環境や福祉用具の調整のほか、ご家族をはじめとする

介護者の方に負担の少ない介助方法を提案・指導いたします。 

現在、理学療法士（ＰＴ）3 名・言語聴覚士（ＳＴ）２名で訪問リハビリを行

っています。 

呼吸療法認定士・糖尿病療養指導士・住環境福祉コーディネーター等

の有資格者もいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



言語聴覚士の訪問も行っています 

  

●飲み込みが悪い・・・ 

●うまく話せない・・・ 

●正しく認識や行動することが難しい（高次脳機能障害） 



  

●退院・退所が決まったけど家での動作に不安がある 

●腰や膝が痛いけどリハビリに通えない。 

●庭に出てみたい、近所を歩きたい 

などのお悩みをお持ちでしたら一度ご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 



訪問リハビリ開始までの流れ 

 

 

担当ケアマネジャーがいない方や、 

わからない方はお気軽にご相談ください。 

 

 

担当ケアマネジャーさんから連絡が入り、  

回数や時間・診察の打ち合わせを行います。 

 

 

当院で診察を受けて頂き、 

医師より訪問リハビリの指示を受けます。 

 

 

利用者様宅に伺い、重要事項や訪問リハビリ 

の説明を行い、契約手続きを行います。 

 

ケアマネジャーに相談 

打合せ 

診察 

事前訪問 

訪問リハビリ開始 



 

ご利用案内 

営業日・時間（祝日も極力対応しています） 

月曜日～金曜日（8時 30分～17時 15分） 

介護認定を受けていなくても、医療保険でも訪問に行ける場合があり

ます。保険のことやご利用料金につきましては、介護保険利用や医療

保険の利用などで金額が異なりますので、詳細はお問い合わせくださ

い。旧清水町や由良町ぐらいでも行ける場合もあるので、まずはご相

談ください。 

 

【お問い合わせ】 電話番号 ０７３７－５２－６１８８ 

ＦＡＸ ０７３７－５３－１５８９ 

           西岡病院 訪問リハビリ担当    

理学療法士：和田康孝 

             中谷聖史 


