
2019年 3月 17日姿勢矯正研究会報告 

参加者は西本伸会長、東岡誠先生、矢田克正先生、潮崎弘資先生、他実習生の 2名及び辻内

正昭の 7名。 

 

今回の研究テーマは「肩関節周囲炎を改善する有効なテクニック」 

西本伸会長が不調のでている会員にデモンストレーション。ニューテクニックはすごく効

果が出ました。 

そしていよいよ最後は重症の辻内に対して施術開始。何と！長い間挙上が困難だった私の

左腕がずいぶん楽に挙げられるようになりました。本当に嬉しいです！ 

 

また、冷え性に対応できそうなテクニックでは西本会長の他、辻内からもスペシャルテクニ

ックを披露し交流しました。 

姿勢矯正による不調症状改善の理論とテクニックは更に深まり進化していっていると確信

した研究会でした。 

最後に年会費未納者についての協議では規則通り会員から外していくことが確認されまし

た。 

未納の方で引き続き会員として研究会に参加したい場合や姿勢矯正士を名乗りたい場合は

3月末までに速やかに納入してください。 

 

 


