
7月 21日姿勢矯正研究会の様子 

岩田路子さんが姿勢矯正士資格を認定されました。 

。   

 

その後、外反母趾、浮き指、膝関節、腰痛関連のメカニズム他を研究しましたり、ほうれ

い線へのアプローチを研究し合いました。次回は 9月 15日 10時～16時の予定です。 

  


