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日本姿勢矯正士協会 

    

 姿勢矯正研究会報告  
 

今回のテーマ:解剖学に基づく施術の検証 ↓ 

熱いカンファレンス！学び多い研究会！ 
施術  

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/日本

姿勢矯正士協会-168035779963991/ 

平成２８年８月２１日京都本部 

参加者：西本会長、東岡先生、田中先生、矢田先

生、松葉先生、辻内。               

内容：ハワイ解剖研修報告（田中京子先生）   

私の施術公開（東岡誠先生）          

特別講義（西本伸先生）               

モーションパルペーションの重要性・ 

研究発表（西本伸先生）「膝関節のバ

キバキ音の改善」 

 

 

田中京子先生による解剖学研修報告。日頃の施術

は本当に的確にねらった筋肉に到達しているの

か。骨盤の歪みっておこる？筋膜の実際の姿など

の他、興味ある報告で素晴らしかった。 

 

 

次に東岡誠先生の施術披露があり、モデルは田中

先生。背中の痛みをとることと姿勢の改善を目的

に行われた。 

 

姿勢もきれいになり痛みもみごと改善！非常にソ

フトだが的確な技能に感銘を受けた。 

次に西本先生がモーションパルペーションの重要

性の講義と膝の音の改善させるためのデモが行わ

れた。矢田先生の膝の音は見事に鳴らなくなっ

た。次回までに会員各自が臨床を積みメカニズム

を解明するという宿題をいただいた。 

 

 

昼食時にも熱心に意見交換を実施。楽しい中にも

真剣にカンファレンス。新しい知識とテクニック

を構築することができた。有意義な研究会であっ

た。次回までに「膝が鳴るメカニズム＆改善施

術」をしっかりと究明しましょう。 

次回の研究会は 10月 16日を予定していま

す。取り上げてもらいたい研究テーマや究

明したい課題などの要望や質問については

西本先生まで連絡してください。 

連絡用メールアドレス：shin@nishimoto-chiro-

lab.com 

 

https://www.facebook.com/日本姿勢矯正士協会-168035779963991/
https://www.facebook.com/日本姿勢矯正士協会-168035779963991/
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姿勢矯正研究会の開催！ 
会員と認定された「姿勢矯正士」が参加できる研究会である。         

会員となる条件は会則、第三章 第７条をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

原因を取り除く優れた技能！ 

安全教育の推進！ 

プロ集団による連携！ 

姿勢矯正研究会はここ５年間、各月に開催されてきている。解剖学

や骨学、神経学に基づいた姿勢矯正理論と不調症状の根本原因に

アプローチし、治療するテクニックをほこっている。研究会では初心に戻

り自己を研ぎ澄ます！また毎回刺激的なカンファレンスが行われるのも

特徴の一つである。持ち寄られた臨床例を様々な角度から議論し解決してい

く。安全教育を行い。経営に関する質問にも応じている。やる気のある実力者

プロ集団を目指す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

姿勢矯正テクニックの神髄を極める！ 

創始者直伝の姿勢矯正を磨く。また参加者の不調症状を

取り除く、実践研究も盛んだ！ 

 

日本姿勢矯正士協会とは？ 
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