
施術までの流れ 

 

 

①ご予約・ご来院 

 

予約制なので 

ゆったりとした気分で施術をお受けいただけます 

○必ず電話予約をお願いします。  

○お約束の時間か、少し前にお越しください。 

○タオルを 1枚ご持参いただければありがたいです。 

○ジーンズは伸縮しにくいのでできるだけ避けてください。 

（＊持参できない場合はタオル・着替もございます。） 

 

 

☆画期的！四方からの画像診断でどこにアプローチするかを説明いたします。ご自分の姿勢を確認し、術

後にはビフォー・アフター画像を比較。姿勢がどう変化したかを確認いただけます。 

 

 

②問診 

 

問診票に記入後、お話を伺います。 

姿勢の判定、筋肉や骨格の状態をチェックし、症状がなぜ出ているか模型や図

で説明します。 

 

           

  

 あなたの姿勢はどれ？       模型などで説明  

 

施術のビフォー・アフター（右が施術後） 

 



   

 

   

 

 

 

③施術と術後のチェック・ご予約 

  

ケアー・マニピュレーションで緩い関節を守るので

安全！ 

頚椎へのアプローチは特に得意としています。 

  

術後は体の状態をチェック。家庭での生活アドバ

イスもいたします。 

 

使用する主な手技 

スタティックパルぺーション、モーションパルぺーシ

ョン、モビリゼーション、筋膜リリース、アジャスト

他。 

 


