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不調を科学的に究明し、改善を追求する姿勢矯正士はやっぱり凄い！ 

姿勢矯正士の辻内正昭です。５月２０日姿勢矯正研究会に参加しました。前回は不調のため

参加できなかったので今回は待ち遠しいくらいでした。 

研究会に先

立ち９時から

１０時までは

姿勢矯正士

資格認定検

定が西本伸

先生によって

行なわれ、梅

田スマイル

整体院大野

院長がモデ

ルとなって当

院併設の整

体スクール

（WPA和歌

山ポスチャーアカデミー整体学院）で基礎教育を終了した潮崎弘資（しおざきひろすけ）先生

が検定を受けて認証されました。 
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研究会では

先生方が私

の肩の不調

症状の原因

究明に奮闘

してくださり

施術も受け

ました。まさ

に実践研究

となったわけ

です。 

 

午後からは

姿勢矯正に

関する質問

や施術講習

が行なわれ

充実した研

究会になりま

した。 

 

皆さんに施

術してもらっ

たおかげで、

動作が楽に

なってきてい

ます。実際に

施術を受けてみて、「さすが姿勢矯正士は凄い！」と実感しました！どこで受けた施術よりも

理にかなっていて効果も凄いと実感！感謝です！ 

しかしながらまだ三角筋の筋力低下に課題が残っているので自分でリハビリを継続していき
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たいと思っています。 
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