
姿勢矯正のお陰です！ 

外出が嬉しくなる「装いの楽しみ」 
姿勢矯正士の辻内です。 

今回は姿勢矯正をお受けになり、毎日爽やかに過ごされている方をご紹介させていただきます。 

               
私は高野山から約 1時間かけて姿勢カイロオフィスに通っています。 

身体の歪みがひどくなり、和服を着てもきちっと着こなしができず長い間困っていました。 

また肩こり、頭痛、腰痛、胃の痛みなど体の不調症状もずっと続いていました。 

 

息子の紹介で辻内先生の施術を受けることになりました。 

お陰様で腰痛がとれ、頭痛も起こらなくなりました。最近では夜も安眠できるようになってきたせいか

仕事をしていても疲れにくくなり快適に過ごせております。 

施術を受けるにつれて胃薬もいつの間にか飲まずに過ごせるようになっています。 

周りからは「本当にすごく姿勢が良くなったね」と言われることも本当に嬉しいことです。 

以前から和服を着ることが大好きでしたが、最近では和服を着て大阪や京都に出かけることがとて

も楽しみです。 

 

姿勢で悩まれておられる女性の皆様は一度「姿勢カイロオフィス」の姿勢矯正をお受けになられては

いかがでしょうか。 

姿勢が良くなると体も軽くなり自信を持って外出できますし、和服、洋服を問わず「装う楽しみ」も増え

ると思いますよ。 

    

高野山「一の橋観光センター」 http://www.ichinohashi.co.jp/index.html 
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