
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

     

            

 

日本姿勢矯正士協会認定整体学院 

和歌山ポスチャーアカデミー 

に関心をお持ちいただきありがとうございます 

  これからは企業を目指すのでなく自分で起業する時代 

 

 「姿勢矯正士」「肩こり療法士」 の資格を取って開業しませんか？  

☆今の時代、技能を身につけておいて損はないと思うのです ！  

☆開院に必要な技能とノウハウを伝授 ！  

○院長として独立し、経営できます。  

○テクニックが身につけばあまり力を使いません。男女を問いません。 

○手技のみで行うので、仕入れなしで即収入。どこでもできます。  

○身につけた能力（技能）で人々に感謝される仕事ができます。  

 

成功の鍵、それは「あなた自身のやる気！と研究心！」です。 真剣に

学ぶ気持ちがあればきっと道は拓けると信じます。 人に喜ばれ、自ら

も喜びと感じることのできる姿勢矯正を学んでみませんか？  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 これが個人のスクールならではの良さ！  

個人の開業整体院スクールに弟子入りし、学ぶメリットは・・・  

① 独立・開業に不可欠な技能はもちろん営業ノウハウも指導。 疑問点

などをいつでも質問できる。技能修得も早い。一般の整体学校を卒

業して 開業しても自信がない人も多いと聞きます。 

② 全くの素人の状態からでも学べるきめ細かい指導。  

③ 患者様の満足度が高い効果的で安心・安全な施術を教えます！  

④ 患者様に十分説明ができる知識を学びます。  

⑤ 開店準備のための広告の出し方、ホームページ作成アドバイスなど

の経営方法を伝授。 

＊これは大きな整体学校ではあまり相談に乗ってもらえない部分。  

⑥ インターン体験を通じて自信を得る。 

 実際の施術で技能を見て雰囲気、ことば使いマナーなど開業時に即

戦力として役に立つことをリアルタイムで身につけていきます。 

⑦ 一般的な整体学校では授業料は200万円以上必要だと聞きます。  

当スクールの授業料は安い！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和歌山ポスチャーアカデミーの特長  

Wakayama Posture Academy 

 

実践力 ！  

開業し即戦力になる「役立つ技能と理論」を学びます！  

楽しく学ぶ！  

実技中心で楽しく学べます！  

学習効果 を上げるメソッド！  

学習の仕方を教えます。 

自宅で学び、スクールで質問することを学習形式にしています。 

質疑応答することで納得するまで学ぶことができます。（知りたいことが

リアルタイムで分かり、モーチベーションが高まるので学習効果抜群！）  

技術習得が容易になる独自の学習方法 

３D  Projective Instruction & Buzz Session Method  

を導入 

 

開業に向けての親切なアドバイス！ 

    開業方法「ノウハウ」のサポート（資金は除く）。  

・ ＨＰ作成 ・ 準備物 ・ 保険 ・ 協会加盟とネットワーク ・ 研修会  

以上の他、必要な情報提供などで、できる限りサポートします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「姿勢矯正士」になるには・・・「姿勢矯正士」養成コースに入学します。  

１） 入学を希望される本人が必ず事前面接を受けてください。 

 詳細は電話でお問い合わせください。電話 ０７３６-６７-７１８９   

２）学習の概要を理解し、必要書類・入学金・授業料を納入確認後、入学許可。 

３） コースと提出書類 (下記の①②は事前面談時にお渡しします。)  

①「入学願書」 ②「決意書」 ③「住民票」 

・入学金１00,000 円（必ず完納してください）  

・授業料はコースにより違います (分納制度があります。ご相談ください。)  

☆入学決定後、講習日程調整、テキスト配布。 

☆必要な方は白衣購入（約 7,000 円～1 万円） 

 受講時間 ８０時間 （４時間×２０回） 授業料 400,000 円（入学金は別）  

 

４）カリキュラムの概要  

姿勢矯正理論  肩こり改善テクニックと上肢帯  解剖学概論 

神経学概論   下肢帯について  姿勢矯正テクニック  

経営について  その他 

○カリキュラム終了後、日本姿勢矯正士協会本部認定試験。合格すれば資格修得。 

○受験料（認定書発行料含む）10,000 円  

○資格修得後、会員登録（年会費は別途必要） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肩こり療法士になるには・・・「肩こり療法士」養成コース に入学します。  

注意：カリキュラムが「姿勢矯正士」養成コースと異なるため、日本姿勢矯正士

協会会員には登録できませんが営業に必要な技能・知識は修得可能です。 

１）入学を希望される本人が必ず事前面接を受けてください。  

詳細は電話でお問い合わせください。電話 ０７３６-６７-７１８９ 

２）学習の概要を理解し、必要書類・必要経費を納入確認後、入学許可。  

３） 提出書類（下記の①②は事前面談時にお渡しします。） 

    ①「入学願書」 ②「決意書」 ③「住民票」  

・入学金１00，000円（必ず完納してください）  

・授業料（テキスト費用を含む）200，000円 （入学金とは別です）  

☆入学決定後、講習日程調整、テキスト配布。 

☆必要な方は白衣購入（約 7,000 円～1 万円） 

・受講時間 ３０時間（３時間×１０回）  

４） カリキュラムの概要  

姿勢矯正理論   肩こり改善テクニック理論と実践  上肢帯について  

解剖学概論  神経学概論  経営について他  

☆講習終了後 「肩こり療法士資格」認定証書を授与。 

☆肩こり専門整体院として開業可能  

☆肩こり療法士を修得後、あるいは学習途中であっても「姿勢矯正士資格」

を修得したい場合には、授業料 200,000 円を追加納入することで「姿勢矯

正士」養成コースへの変更が可能になります。 


