
   

 

 

20１７年 1月２２日 第２４９号 

――奥村のり子生活相談所―― 
〒640-8212 和歌山市杉ノ馬場 1-11 

＆ＦＡＸ 073－４２７－７１２１ 

Eメール  w-jcpken@naxnet.or.jp 

Relay talk Relay talk  リレートーク 

リ
レ
ー
ト
ー
ク

 

 

R
e
la

y
 ta

lk
 

R
e
la

y
 ta

lk
 

 

 

 
 

 
 
 
 

の
り
子
の
週
刊
日
誌
＝
（
主
な
も
の
） 

１
月
２
０
日 

市
駅
吉
宗
像
前
宣
伝
、
年
金
裁
判 

 
 

２
１
日 

医
生
協
河
北
地
区
新
年
会
、 

 
 

２
２
日 

岩
出
市
議
選
出
発
式
、
社
保
部
会 

 
 

２
３
日 

河
西
無
料
生
活
相
談
所
、 

 
 

２
４
日 

会
議
、
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
対
策
会
議 

 
 

２
５
日 

カ
ジ
ノ
問
題
（
県
市
議
員
団
会
議
） 

 
 

 
 

 
 

環
境
を
考
え
る
会 

 
 

２
６
日 

市
駅
前
事
務
所
無
料
生
活
相
談
所 

 

１
５
日
～
１
８
日
、
共
産
党
第
２
７
回
党
大
会

開
催
。
初
日
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
生
中
継
。
史

上
初
め
て
共
闘
す
る
民
進
党
、
自
由
党
、
社
民
党
、

参
院
会
派
・
沖
縄
の
風
の
３
野
党
１
会
派
代
表
が

挨
拶
。
ア
ベ
政
権
打
倒
へ
野
党
の
ス
ク
ラ
ム
の
感

動
的
シ
ー
ン
を
翌
日
の
し
ん
ぶ
ん
「
赤
旗
」
の
「
潮

流
」
欄
か
ら
要
点
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

▼
ど
よ
め
き
と
と
も
に
、
割
れ
ん
ば
か
り
の
拍
手

が
長
く
続
く
。
ず
ら
り
と
並
ん
だ
テ
レ
ビ
カ
メ

ラ
、
２
階
の
記
者
席
も
ぎ
っ
し
り
の
注
目
度
。
そ

の
な
か
を
「
歴
史
的
な
使
命
を
感
じ
て
い
ま
す
」

と
緊
張
し
た
面
持
ち
で
あ
い
さ
つ
に
立
っ
た
の

は
安
住
淳
・
民
進
党
代
表
代
行
。
「
度
量
と
決
意

を
も
っ
て
市
民
と
と
も
に
共
通
の
敵
に
立
ち
向

か
お
う
」
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。
▼
「
野
党
協
力

の
最
大
の
原
動
力
は
共
産
党
」
。
自
由
党
の
小
沢

一
郎
代
表
は
声
を
大
に
し
て
も
っ
と
も
っ
と
緊

密
な
関
係
を
と
。
社
民
党
の
吉
田
忠
智
党
首
は
こ

の
日
の
勢
ぞ
ろ
い
が
「
選
挙
協
力
を
加
速
さ
せ
る

も
の
と
確
信
し
て
い
る
」
▼
各
代
表
と
も
強
調
し

た
の
が
、
敬
意
と
連
携
の
大
切
さ
、
そ
し
て
会
場

の
熱
気
と
温
か
さ
で
し
た
。
野
党
共
闘
の
“
元
祖
”

代
表
と
し
て
沖
縄
か
ら
国
会
に
送
り
出
さ
れ
た

糸
数
慶
子
参
院
議
員
は
「
感
動
的
。
こ
ん
な
に
仲

間
が
い
っ
ぱ
い
い
る
ん
だ
と
勇
気
づ
け
ら
れ
た
」

▼
画
期
と
な
っ
た
党
大
会
で
突
き
合
わ
せ
た
団

結
の
こ
ぶ
し
。
始
ま
っ
た
日
本
の
政
治
の
新
し
い

時
代
を
さ
ら
に
前
に
動
か
す
、
確
か
な
力
で
す
。 

（
カ
ッ
ト
写
真
＝
前
列
に 

３
野
党
１
会
派
代
表
の
姿
） 

 

 

 

奥
村
の
り
子
ら
日
本
共
産
党
県
議

団
は
、
２
０
１
７
年
度
和
歌
山
県
予
算

に
つ
い
て
、
２
２
８
項
目
か
ら
な
る
申

し
入
れ
書
を
仁
坂
知
事
に
提
出
し
、
懇

談
し
ま
し
た
。 

 

和
歌
山
市
北
部
の
和
泉
山
脈
に
お

け
る
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
計
画
に
つ
い
て

奥
村
規
子
県
議
は
、 

住
民
の
さ
ま
ざ
ま 

な
不
安
の
声
を
報 

告
。
仁
坂
知
事
は 

「
住
民
が
ノ
ー
と 

言
え
ば
県
は
林
地 

開
発
許
可
は
出
せ
な
い
。
そ
う

い
う
制
度
だ
」
と
明
言
し
ま
し

た
。
ま
た
、
県
と
し
て
来
年
度

か
ら
の
太
陽
光
発
電
立
地
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
の
施
策
を
検
討
し
て

い
る
と
答
え
ま
し
た
。 

 

教
育
問
題
で
日
本
共
産
党
県

議
団
は
、
学
校
現

場
で
非
正
規
で
働

く
定
数
内
講
師
が

５
０
０
人
も
い
る

問
題
に
つ
い
て

「
１
０
年
前
か
ら

取
り
上
げ
、
県
教

育
委
員
会
は
そ
の

つ
ど
減
ら
す
と
言

っ
て
い
る
が
横
ば

い
の
ま
ま
だ
」
と

指
摘
。
知
事
は
、 

定
数
内
講
師
の
削
減
は
大
事
な
こ 

と
」
と
同
意
し
ま
し
た
。 

就
学
援
助
制
度
の
入
学
準
備
金 

が
７
月
に
な
ら
な
い
と
支
給
さ
れ

な
い
こ
と
か
ら
、
入
学
ま
で
に
間
に

合
う
よ
う
求
め
た
の
に
対
し
、
知
事

は
「
市
町
村
に
提
案
し
て
み
る
」
と

応
じ
ま
し
た
。 

 

農
業
問
題
で
日
本
共
産
党
県
議

団
は
、
農
業
大
学
校
と
就
農
支
援
セ

ン
タ
ー
の
機
能
強
化
を
訴
え
、
知
事

は
働
き
な
が
ら
学
べ
る
休
日
コ
ー

ス
な
ど
県
の
施
策
を
紹
介
し
ま
し

た
。
ま
た
知
事
は
、
２
０
１
６
年
度

か
ら
始
め
ら
れ
た
県
の
給
付
型
奨

学
金
は
国
で
給
付
型
奨
学
金
が
つ

く
ら
れ
て
も
来
年
度
も
続
け
る
と

の
べ
ま
し
た
。 

  

写
真
は
１
月
１
３
日
、
知
事
に
申

し
入
れ
書
を
渡
す
党
県
議
団
（
右

側
）
で
す
。 

 

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
中
村

あ
さ
と
で
す
。 

１
月
１
３
日
、
日
本
共
産
党
新

春
の
つ
ど
い
が
ア
バ
ロ
ー
ム
で
開

か
れ
ま
し
た
。
今
年
の
新
春
の
つ

ど
い
に
は
、
昨
年
の
参
議
院
選
挙

で
立
候
補
さ
れ
た
由
良
弁
護
士
や

市
民
連
合
の
み
な
さ
ん
、
ま
た
、

和
歌
山
大
学
な
ど
大
学
の
教
授
が

多
数
参
加
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
由

良
弁
護
士
や
市
民
連
合
の
み
な
さ

ん
の
ス
ピ
ー
チ
で
は
、
立
候
補
の

経
緯
や
昨
年
の
市
民
と
野
党
の
共

闘
の
広
が
り
や
、
参
議
院
選
挙
で

の
日
本
共
産
党
と
の
連
携
を
振
り

返
り
党
に
対
す
る
信
頼
が
深
ま
っ

た
と
語
ら
れ
ま
し
た
。 

つ
ど
い
の
冒
頭
で
は
、
３
人
の

衆
議
院
予
定
候
補
者
か
ら
も
決
意
表

明
が
あ
り
ま
し
た
。
１
区
の
予
定
候
補

で
あ
る
原
さ
ん
か
ら
は
、
こ
の
間
の
訪

問
の
な
か
で
あ
る
方
か
ら
、「
お
お
っ

ぴ
ら
に
は
言
え
な
い
が
早
く
政
権
を

取
っ
て
欲
し
い
」
と
日
本
共
産
党
へ
の

期
待
の
声
を
何
度
も
聞
い
た
事
や
、
日

本
の
憲
法
が
、
こ
れ
ま
で
の
も
め
事
は

戦
争
で
解
決
し
よ
う
と
い
う
人
類
の

歴
史
を
大
き
く
飛
躍
さ
せ
た
。
と
憲
法

の
大
切
さ
を
語
り
、
衆
議
院
選
挙
で
も

野
党
共
闘
を
広
げ
よ
う
と
決
意
を
述

べ
ま
し
た
。 

 

今
年
の
つ
ど
い
は
、
安
倍
首
相
の
暴

走
が
加
速
し
て
い
る
こ
と
に
対
し
、
そ

の
暴
走
政
治
を
ス
ト
ッ
プ
さ
せ
よ
う

と
の
国
民
の
力
も
、
一
層
広
が
っ
て
い

る
事
を
実
感
す
る
つ
ど
い
で
し
た
。 

  

新春のつどいで声援を受け

る３人の衆院小選挙区候補者 

https://twitter.com/tomotaro_japan/status/820492802941255680/photo/1

